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OPIS TECHNICZNY DLA OPRACOWANIA POD NAZWA:

,ROZBUDOWA SZKOLY PODSTAWOWEJ W SWIBIE - BUDOWA SALI SPORTOWEJ | BOISKA
SZKOLNEGO WRAZ Z INFRASTRUKTURA TECHNICZNA”

l. DANE OGOLNE
1.1. Podstawa opracowania

e Umowa o prace projektowe zawarta pomiedzy Inwestorem, a jednostkg projektowania AKAPIT,
e Wypis z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego;

e Biezace ogledziny terenu inwestycyjnego;

e Uzgodnienia koncepcji z inwestorem;

e Mapa do celow projektowych;

e Obowigzujace przepisy prawa dotyczace projektowania obiektow budowlanych;

1.2. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem ninigjszego opracowania jest: ROZBUDOWA SZKOLY PODSTAWOWEJ W SWIBIE - BUDOWA
SALI SPORTOWEJ | BOISKA SZKOLNEGO WRAZ Z INFRASTRUKTURA TECHNICZNA.

Zakres opracowania obejmuje rozwigzania funkcjonalno-przestrzenne oraz konstrukcyjno-materiatowe
dotyczace budowy budynku sali sportowej oraz boiska szkolnego wraz z niezbedng infrastrukturg zlokalizowane
w miejscowosci Swiba 146 dz. nr ewid. 102/1, 102/2, 102/3. Dokumentacja techniczna zawiera opis techniczny,
cze$¢ rysunkowg (projekt, a w nim rzut kondygnacji przyziemia, charakterystyczne przekroje, elewacie,
zagospodarowanie terenu oraz rysunki branzowe) jak rowniez informacje BIOZ.

1.3. Dane ogodlne

e miejscowost, adres: Swiba 146

e dziatka nr 102/1, 102/2, 102/3
e wojewodztwo: wielkopolskie

e funkcja: sala sportowa

e powierzchnia zabudowy 465,85 m?

e powierzchnia uzytkowa 411,15 m?

e Kkubatura netto 3407 m®

e wysokos$¢ budynku 9,96 m

e wymiary zewnetrzne budynku 36,25 mx 12,85 m

e kategoria obiektu budowlanego
e grupa wysokosciowa
e boisko sportowe wymiary

XV - budynki sportu i rekreacji jak hale sportowe
N - budynek niskido 12 m n. p. t.
44,00 m x 24,00 m
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Il. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

2.1. Przedmiot inwestyciji

Przedmiotem niniejszej inwestycj jest rozbudowa szkoty podstawowej w Swibie poprzez budowe sali sportowej
i boiska szkolnego wraz z infrastrukturg techniczna.

2.2. Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Przedmiotowy teren obejmuje swoim zakresem dziatki nr 102/1, 102/2 oraz 102/3, znajdujace sie w
miejscowosci Swiba. Cato$é obejmujaca wiw dziatki ksztattem zblizona jest do prostokata z jednym wyoblonym
bokiem. Teren o wymiarach ok. 57,00m x 121,00m. Uksztattowanie terenu jest mocno zréznicowane. Réznica
uksztattowania terenu pomiedzy wschodnig a zachodnig cze$cig nieruchomosci wykosi ok. 4,5m. Teren
stopniowo opada od wschodniej czesci do czesci zachodniej. Przedmiotowy teren w obecnej formie jest
zabudowany przez trzy istniejace budynki. Dwa budynki zlokalizowane sq w potudniowo-wschodniej cze$ci
dziatki. Pierwszy obiekt to budynek szkoty zlokalizowany w potudniowej czesci terenu o podstawowych
wymiarach ok. 13,16m x 15,30m. Przedmiotowy budynek jest obiektem dwukondygnacyjnym,
niepodpiwniczonym krytym dachem wielospadowym. W/w budynek posiada jedng ze $cian wspoing z
usytuowanym obok budynkiem. Drugi obiekt to budynek przedszkola o podstawowych wymiarach ok. 10,06m x
26,89m. W/w budynek jednokondygnacyjny z poddaszem uzytkowym, niepodpiwniczony kryty dachem
dwuspadowym. W cze$ci tej znajdujg sie rowniez dwie dobudowki. Pierwsza posiadajaca wspolng Sciang z
budynkiem przedszkola oraz szkoty. Znajdujg sie w niej pomieszczenia higieniczno-sanitarne i potaczona jest
pod wzgledem funkcjonalnym z budynkiem szkoty. Druga z przybudéwek znajduje sie przy budynku
przedszkola. Przybudéwka ta jest pomieszczeniem technicznym i przeznaczona zostata na kottownie gazowa.
Trzeci budynek to obiekt magazynu sprzetu sportowego (przeznaczony pod obstuge boisk sportowych,
zewnetrznych) o podstawowych wymiarach ok. 8,75m x 2,83m zlokalizowany w centralnej czesci dziatki.
Przedmiotowy obiekt magazynu sprzetu sportowego jednokondygnacyjny, niepodpiwniczony kryty dachem
jednospadowym, pulpitowym z jednym wejSciem.

W potudniowej czesci terenu znajdujq sie dwa boiska sportowe. Pierwsze mniejsze przeznaczone do siatkowki
oraz pitki noznej, drugie wieksze przeznaczone do koszykowki i pitki noznej. W centralnej czesci dziatki znajduje
sie ogrodzony zbiornik na gaz.

Wjazd na dziatke zapewniony jest od strony wschodniej oraz potudniowej. Przedmiotowy teren z trzech stron {j.:
wschodniej, zachodniej i potudniowej graniczy z drogami publicznymi. Teren w obecnej formie jest ogrodzony.
W obrebie przedmiotowych dziatek znajduje sie drzewostan wysoki zwtaszcza w potudniowo-wschodniej czesSci.
W potudniowej czesci nieruchomosci znajduje sie wysoki, strzelisty dab.

Do przedmiotowego terenu obejmujacego dziatki nr 102/1, 102/2, 102/3 doprowadzone sg nastepujace sieci:
wodociggowa, kanalizacyjna, elektroenergetyczna, gazowa (do ogrodzonego zbiornika znajdujacego sie na
terenie poses;ji), teletechniczna, telekomunikacyjna.

Zestawienie elementow istniejacego zagospodarowania terenu:

Obszar przedmiotowej inwestycji stanowig dziatki nr 102/1, 102/2 102/3, wchodzacych w zakres opracowania o facznej
powierzchni 6104, m2.

e powierzchnia zabudowy istniejacego budynku szkoty - 176,22 m?
e powierzchnia zabudowy istniejacego budynku przedszkola - 268,35 m?
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e powierzchnia zabudowy istniejgcego przybuddwki z pomieszczeniami higieniczno-sanitarnymi
- 2527 m?

e powierzchnia zabudowy istniejacego przybuddwki z kotlownig gazowg - 21,96 m?

e powierzchnia zabudowy istniejacego budynku magazynu sprzetu sportowego
- 24,76 m?

2.3. Projektowane zagospodarowanie terenu

Projektowane zagospodarowanie terenu obejmuije:
e rozbidrke istniejacego budynku gospodarczego zlokalizowanego w centralnej czesci dziatki,
e budowe budynku sali sportowej,
e budowe boiska sportowego,
e teren utwardzony (miejsca postojowe, ciagi pieszo-jezdne oraz ciagi piesze),
e powierzchnig biologicznie czynna,
e przeniesienie zbiornika gazowego.

W pdtnocno-wschodniej cze$ci dziatki projektuje sie wolnostojacy budynek sali sportowej 0 wymiarach 36,25m
x 12,85m. Projektowany budynek sali sportowej niepodpiwniczony, jednokondygnacyjny z dachem
dwuspadowym o kacie nachylenia 13° kryty papa. Przedmiotowy budynek wyposazony w pie¢ wejs¢. Pierwsze
dwa wejscia prowadzace do budynku do czesci zaplecza (czes¢ szatniowa) zlokalizowano od strony potudniowe;j
I wschodniej. Kolejne wejscie zlokalizowane zostato w pdtnocnej cze$ci dziatki i prowadzi bezpo$redni do
pomieszczenia sali sportowej przez zewnetrzne schody. Pozostate dwa wejscia zlokalizowane bedg od strony
potnocnej i prowadzi¢ bedg do pomieszczen kottowni oraz magazynu zewnetrznego. Przedmiotowy budynek
sali sportowej od strony elewacji potudniowej usytuowany bedzie w odlegtosci od istniejgcego budynku
szkolnego nr 3 0 0,67m, od strony elewacji pétnocnej od granicy z dziatkg nr 103 o0 4m oraz od strony elewacji
wschodniej od granicy z drogg o ok. 15,80m. W pdtnocno-wschodniej czesci przed salg sportowg projektiuje sie
pie¢ miejsc postojowych wykonanych w nawierzchni utwardzonej. Cztery miejsca postojowe o wymiarach 2,3m
x 5m oraz jedno miejsce przeznaczone dla 0séb niepetnosprawnych o wymiarach 3,6m x 5m. W centralnej
czesci dziatki projektuje sie boisko sportowe ze sztuczng trawa. Przedmiotowe boisko o podstawowych
wymiarach 40m x 20m z powierzchnig bezpieczng o dtugosci 2m (za boiskiem liczac z kazdej strony). Lacznie
wymiary boiska sportowego ze sztuczng nawierzchnig to 44m x 24m. Przedmiotowe boisko wyposazone bedzie
w pitkochwyty. W zwigzku z miejscem lokalizacji projektowanego boiska sportowego przewiduje sie dokonanie
rozbidrki istniejacego budynku magazynu sprzetu sportowego zlokalizowanego w centralnej czesci dziatki.
Przedmiotowy budynek magazynu sprzetu sportowego przeznaczony do rozbiorki o wymiarach ok. 8,75m x
2,83m jednokondygnacyjny, niepodpiwniczony kryty dachem jednospadowym, pulpitowym wzniesiony w
konstrukcji tradycyjnej murowanej. Dla zapewnienia komunikacji pieszej w obrebie dziatek nr 102/1, 102/2, 102/3
projektuje sie ciggi piesze wykonane jako nawierzchnia utwardzona (kostka betonowa). W pétnocnej czesci
dziatki projektuje sie ciag pieszy biegnacy przez catq diugo$¢ przedmiotowych dziatek o szerokosci 2m
(komunikacja piesza stwarzajgca mozliwo$¢ dogodnego dostepu do budynku kosciota). Jest on skomunikowany
z ciggiem pieszym zlokalizowanym wzdtuz projektowanego boiska sportowego. Dodatkowo projektuje sie ciag
pieszy biegnacy od istniejacego budynku szkoty do boiska sportowego. W pdinocnej czesci dziatek od naroza
budynku sali sportowej do naroza boiska sportowego projektuje sie ogrodzenie wraz z furtkg. Dodatkowo w
czesci potnocnej dziatek projektuje sie od przeciwlegtego naroza boiska do kofica dziatki (miejsce wjazdu przy
zbiorniku gazowym) dodatkowe ogrodzenie.
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Projektuje sie przeniesienie istniejgcego zbiornika na gaz znajdujacego sie obecnie w centralnej czesci
nieruchomosci we wschodnig cze$¢ nieruchomosci. Przewiduje sie réwniez wykonanie nowego dodatkowego
wjazdu na posesje od strony wschodniej nieruchomos$ci celem obstugi przedmiotowego przeniesionego
zbiornika gazowego. Projektuje sie ogrodzenie zbiornika siatkg stalowa, powlekang (systemowe panele) na
stupkach stalowych

2.4. Projektowane uzbrojenie terenu
W zwigzku z przedmiotowg inwestycjq projektuje sie nastepujace przytacza:

e Przytacze wodny
Projektuje sie doprowadzenie wody do projektowanego budynku za pomocg przytacza wody podtaczonego do
istniejacej sieci wodociggowej w 225 przebiegajacej w drodze gminnej sasiadujacej z dziatkg inwestora.
Dodatkowo na przytaczu projektuje sie hydrant pozarowy nadziemny dn 80.

e Przytacze kanalizacji sanitarnej
Scieki bytowe z projektowanego budynku odprowadzone beda do istniejacego przytacza kanalizacji sanitamej
zlokalizowanego na dziatce nalezacej do inwestora. Na wigczeniu projektuje sie studnie rewizyjna.

e Przylacze kanalizacji deszczowej
Odprowadzenie wéd opadowych z terenu inwestora projektuje sie do istniejacej studni betonowej zlokalizowane;
na dziatce nr 103. Odptyw ze studni wigczony jest do rowu melioracyjnego za pomocg istniejacego kanatu
betonowego ¢ 500.

¢ Przylacze gazowe
Na terenie dziatki inwestora projektuje si¢ bateri¢ dwoch zbiornikow podziemnych na gaz ptynny o pojemnosci
4850 | kazdy. Od zbiornikéw prowadzona bedzie instalacja w ziemi do pomieszczenia sali sportowej oraz
pomieszczenia kotlowni na zapleczu sali sportowej. Gaz wykorzystany zostanie do zasilania urzadzen
produkujacych energie na potrzeby grzewcze, wentylacji i przygotowania cieptej wody uzytkowej.

¢ Przylacze energetyczne
Zasilanie projektowanego budynku sali sportowej realizowane bedzie z istniejgcego przytacza napowietrznego.
Miejsce dostarczania energii: zaciski pradowe przewodow przy konstrukcji wsporczej w Scianie budynku, na
wyjéciu w kierunku instalacji odbiorcy.
Na potrzeby budowy nowego budynku sali sportowej moc przytaczeniowa dla catego obiektu zostanie
zwigkszona do 37 kW.

2.5. Zestawienie powierzchni

e powierzchnia dziatek nr 102/1, 102/2, 102/3 - 6104, m?

e powierzchnia zabudowy projektowanego budynku sali sportowej - 465,85 m?
e powierzchnia boiska pitkarskiego - 1056,00 m?
e powierzchnia zabudowy istniejacego budynku szkoty - 176,22 m?
e powierzchnia zabudowy istniejacego budynku przedszkola - 268,35 m?

e powierzchnia zabudowy istniejacej przybuddwki z pomieszczeniami higieniczno-sanitarnymi
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- 2527 m?
e powierzchnia zabudowy istniejacej przybudowki z kottownig gazowq - 21,96 m?
e nawierzchnia utwardzona projektowana (w tym: ciggi piesze, ciagi pieszo-jezdne, miejsca postojowe,
utwardzenie nawierzchni) - 1075,55 m?
e nawierzchnia utwardzona istniejgca (w tym: ciggi piesze, ciagi pieszo-jezdne, utwardzenie nawierzchni
- 243,31 m?
e powierzchnia biologicznie czynna - 2771,49m?
BILANS TERENU

e wskaznik zabudowy (projektowany budynek sali sportowej, istniejacy budynek szkoty, istniejacy budynek
przedszkola, istniejaca przybuddéwka z pomieszczeniami higieniczno-sanitarnymi, istniejgca
przybudéwka z kottownig gazowa) do powierzchni terenu (powierzchnia dziatek nr 102/1, 102/2, 102/3)
wynosi - 15,69%

Spetniono warunek maksymalnego wskaznika zabudowy do 40% - faczna powierzchnia wyniosta
15,69%

e wskaznik urzadzen sportowo-rekreacyjnych (boisko sportowe) do powierzchni terenu (powierzchnia
dziatek nr 102/1, 102/2, 102/3) wynosi - 17,30%

Spetniono warunek powierzchni urzadzenia sportowo-rekreacyjnego nie mniejszy niz 15% powierzchni
terenu - taczna powierzchnia wyniosta 17,30%

e wskaznik powierzchni biologicznie czynnej do powierzchni terenu (powierzchnia dziatek nr 102/1, 102/2,
102/3) wynosi - 50,44%

Spetniono warunek minimalnej wielkoSci pokrycia dziatki powierzchnia biologicznie czynng w
wysokosci 20% - taczna powierzchnia wyniosta 45,40%

2.6. Informacje i dane o terenie

Teren objety opracowaniem posiada plan zagospodarowania przestrzennego Gminy Kepno — czes¢ | (Dz. U.
Urz. Woj. Wielkopolskiego z 27.09.2013, poz. 5355) uchwalony uchwatg nr XLI1/249/2013 z dnia 18.09.2013.
Obszar dziatek nr 102/1, 102/2, 102/3 (objetych opracowaniem) nie znajduje sie w strefie ochrony
konserwatorskiej.

Projektowane rozwigzanie spetnia warunki okreslone w w/w uchwale (miejscowym planie zagospodarowania
przestrzennego) i jest zgodne z jego obostrzeniami dotyczacymi zasad ochrony i ksztattowania fadu
przestrzennego.

2.7. Wplyw eksploatacji gorniczej na teren objety inwestycja

Teren inwestycji znajduje sie poza granicami wptywdw eksploatacji gérniczej.
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2.8. Oddziatywanie inwestycji na Srodowisko

Inwestycja nie stanowi zagrozenia dla Srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikdw obiektu budowlanego i
jego otoczenia w zakresie zgodnym z przepisami odrebnymi. Projektowana inwestycja nie pozbawi 0sob trzecich
dostepu do drogi publicznej, mozliwo$ci korzystania z wody, kanalizacji, energii elektrycznej i cieplne;.

2.9. Zgodnos¢ inwestycji z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego

e Przeznaczenie podstawowe: tereny zabudowy ustug oswiaty — spetniono, przedmiotowa inwestycja
przeznaczona jest dla istniejacej szkoty podstawowe;.

e Maksymalny wskaznik zabudowy w wysokosci 40% powierzchni nieruchomosci — spetniono, fgczna
powierzchnia zabudowy wyniosta 15,69%.

e Urzadzenia sportowo-rekreacyjne na obszarze nie mniejszym niz 15% powierzchni nieruchomosci —
spetniono, taczna powierzchnia wyniosta 17,30%.

e Minimalny wskaznik powierzchni biologicznie czynnej w wysokosci 20% - spetniono, faczna
powierzchnia biologicznie czynna wyniosta 50,44 %.

e Wysoko$¢ zabudowy nie wyzsza niz 15m — spetniono, wysoko$¢ budynku sali sportowej to 9,96m.

e Dopuszcza sie dachy ptaskie, jednospadowe, ptaskie dwuspadowe lub wielospadowe o nachyleniu
potaci do 45° — spetniono, dach budynku sali sportowej dwuspadowy o kacie nachylenia 13°.

e Wymog przystosowania zabudowy oraz jej otoczenia pod wzgledem technicznym i funkcjonalnym dla
0s0b niepetnosprawnych — spetniono, cato$¢ projektowanej inwestycji zapewnia warunki do korzystania
przez osoby niepetnosprawne.

2.10. Rozwigzanie posadowienia elementow obiektu

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia
2012r. w sprawie ustalania geotechnicznych uwarunkowan posadowienia obiektow budowlanych (Dz.U. z dnia
27 kwietnia 2012r.) oraz opinii geotechnicznej ustalono, Zze budynek nalezy do pierwszej kategorii
geotechnicznej, za$ na podstawie geotechnicznych badan podioza gruntowego ustalono, ze w podiozu
gruntowym wystepujg proste warunki gruntowe.

2.11. Obszar oddziatywania obiektu

2.11.1. Okreslenie obszaru oddziatywania obiektu w oparciu o przepisy Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(jednolity tekst Dz. U. z 2015r. poz. 1422).

- Usytuowanie obiektu — dziatki nr 102/1, 102/2, 102/3 obejmujq teren inwestycyjny dla catego zatozenia
projektowego. Na przedmiotowej nieruchomosci zlokalizowane sg 3 budynki szkolne. Przedmiotowy budynek
sali sportowej od strony elewacji potudniowej usytuowany bedzie w odlegtosci od istniejacego budynku szkol-
nego nr 3 0 0,66m.

- Nastonecznienie — usytuowanie budynku bedacego tematem opracowania nie spowoduje pogorszenia
warunkéw nastonecznienia budynkéw zlokalizowanych na sasiednich dziatkach. Wyzsza cze$¢ budynku sali
sportowej spowoduje okresowe zacienianie terenu dziatki sasiedniej nr 103, jednakze nie spowoduije to pogor-
szenia warunkow zabudowy tej dziatki.

- Przepisy pozarowe — projektowany budynek sali sportowej nie spowoduje pogorszenia warunkéw ochrony pod
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wzgledem przepiséw pozarowym budynkdw zlokalizowanych na sasiednich dziatkach.

2.11.2. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 09.11.2010r. w sprawie przedsiewzie¢ mogacych znaczaco od-
dziatywac na $rodowisko (jednolity tekst Dz. U. z 2016r. poz. 71) — zakres przedmiotowego opracowania nie
zalicza si¢ do inwestycji mogacych znaczaco oddziatywa¢ na $rodowisko.

2.11.3. Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 14.06.2007r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu
w $rodowisku (jednolity tekst Dz. U. z 2014r. poz. 112) — warunki hatasu nie pogorsza si¢ w zwigzku z wykona-
niem przedmiotowej inwestycji. Projektowane roboty bedg miaty minimalny wptyw na srodowisko naturalne oraz
sasiednie dziatki oraz budynki na nich umieszczone poza okresem budowy, kiedy podczas pracy maszyn i urza-
dzen mechanicznych moze wystapi¢ zapylenie a takze hatas. Prace budowlane prowadzone bedg w dzien, tak
zeby hatas nie powodowat ucigzliwo$ci dla osob trzecich.

2.11.4. Ustawa z dnia 23 lipca 2003 r. o ochronie zabytkow i opiece nad zabytkami (Dz.U. 2003 Nr 162 poz.
1568) — istniejgce obiekt oraz nieruchomo$¢ na ktorej sg zlokalizowane nie jest wpisany do rejestru zabytkow

oraz nie znajdujq sie z strefie ochrony konserwatorskiej, wyznaczonej na podstawie miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego.

2.11.5. Przepisy z zakresu ochrony przyrody, prawa wodnego oraz z zakresu planowania przestrzennego, a
takze inne obowigzujace przepisy z roéznych dziedzin w przypadku tej inwestycji — nie majg zastosowania.

Po wykonaniu robét teren nalezy przywroci¢ do stanu pierwotnego z przed rozpoczecia prac budowlanych.

Obszar oddziatywania obejmuje swoim zakresem sasiednig dziatke nr 103.
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lIl. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO
3. STAN PROJEKTOWANY
3.1. Przeznaczenie i program uzytkowy

Projektowana sala sportowa bedzie budynkiem, niepodpiwniczonym, jednokondygnacyjnym z dachem
dwuspadowym o kacie nachylenia 13°, krytym papa. Bryta budynku zwarta ksztattem zblizona do prostokata z
wyraznym podziatem obiektu obejmujacym, dwie strefy: sale sportowg (cze$¢ wyzsza) oraz cze$¢ szatniowa
(czes¢ nizsza). Przedmiotowy budynek wyposazony bedzie w pie¢ wejs¢. Pierwsze dwa wejscia prowadzace
do budynku do czesci zaplecza (cze$¢ szatniowa) zlokalizowano od strony potudniowej i wschodniej. Kolejne
wejscie zlokalizowane zostato w poétnocnej czesci dziatki i prowadzi bezpo$redni od pomieszczenia sali
sportowej przez zewnetrzne schody. Pozostate dwa wejécia zlokalizowane bedg od strony pétnocnej i prowadzi¢
beda do pomieszczen kottowni oraz magazynu zewnetrznego.

Projektowana sala gimnastyczna wraz z zapleczem szatniowym ma spemi¢ wymagania dotyczace
przeprowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego dla ucznidw istniejacej szkoty podstawowej.

W projektowanym budynku taczny czas przebywania tych samych osob jest krotszy niz 2 godziny w ciggu doby,
zatem pomieszczen sali sportowe] wraz z zapleczem nie uwaza si¢ za pomieszczenia przeznaczone na pobyt
ludzi.

W pomieszczeniu sali sportowej i pomieszczeniach zaplecza zapewniono o$wietlenie dzienne oraz o$wietlenie
Swiattem sztucznym dostosowane do jego przeznaczenia i potrzeb uzytkowych.

Obiekt podzielony jest na dwie strefy uzytkowe: jednoprzestrzenng hale stanowigcg sale gimnastyczng oraz
strefe szatniowa. W strefie szatniowej zaprojektowano dwa wejscia gtdwne prowadzace poprzez wiatrotap do
korytarza stanowigcego gtéwng komunikacje wewnetrzng w obiekcie. Z pomieszczenia korytarza dostepne sg
szatnie dla dziewczat i chtopcow wraz z niezbednym zapleczem higieniczno-sanitarnym, pomieszczenie
higieniczno-sanitarne z natryskiem, umywalkg i wc przeznaczone dla 0séb niepetnosprawnych, pokd
nauczyciela w-f oraz pomieszczenie porzadkowe. W korytarzu zaprojektowano wejscie gtdwne prowadzace na
sale gimnastyczna. Z sali gimnastycznej mozna si¢ dosta¢c do magazynu sprzetu sportowego oraz wyj$¢ na
zewnatrz budynku przez dodatkowe wyjscie prowadzace przez zewnetrzne schody. W cze$ci zaplecza (cze$¢
szatniowa) przewidziano wprowadzenie pomieszczenia kottowni oraz pomieszczenia magazynu zewnetrznego
ktére posiadajg oddzielne wejscia prowadzace bezposrednio z zewnatrz.

3.2. Zestawienie powierzchni

PROJEKT - zestawienie pomieszczen — PRZYZIEMIE

Lp. nazwa pomieszczenia posadzka powierzchnia [m?]

1.1 WIATROLAP PLYTKI GRESOWE 4,16m?

1.2 KORYTARZ PLYTKI GRESOWE 27,86m?

1.3 POMIESZCZENIE HIGIENICZNO-SANITARNE DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
PLYTKI GRESOWE 7,38m?

14  KANTOREK NAUCZYCIELA WF PLYTKI GRESOWE 6,26m?

1.5 POMIESZCZENIE PORZADKOWE PLYTKI GRESOWE 3,09m?

1.6 MAGAZYN SPRZETU SPORTOWEGO PLYTKI GRESOWE 18,98m?
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1.7 KOTLOWNIA PLYTKI GRESOWE 13,36m?
1.8 MAGAZYN ZEWNETRZNY PLYTKI GRESOWE 6,66m?
1.9 POMIESZCZENIE HIGIENICZNO-SANITARNE

PLYTKI GRESOWE 8,40m?
110 SZATNIA DZIEWCZYNEK PLYTKI GRESOWE 8,40m?
111 SZATNIA CHLOPCOW PLYTKI GRESOWE 8,40m?
112 POMIESZCZENIE HIGIENICZNO-SANITARNE
PLYTKI GRESOWE 8,40m?
113 SALA SPORTOWA NAWIERZCHNIA SYNTETYCZNA
289,80m?

razem: 411,15m?
3.3. Zakres prac rozbiorkowych

W zwigzku z przedmiotowg inwestycjg polegajaca na budowie budynku sali sportowej oraz boiska sportowego
przewiduje sie dokonanie rozbiorki istniejacego budynku gospodarczego o wymiarach ok. 8,75m x 2,83m
zlokalizowanego w centralnej cze$ci nieruchomosci.

Kolejnos¢ prac demontazowych i rozbiérkowych
e rozbidrka pokrycia dachowego
e demontaz konstrukcji dachowe;j
e demontaz elementow stolarki
e rozbidrka Scian
e skucie posadzki
e wykonanie podkopdw pod fundamenty
e rozbiorka fundamentdéw

Prace rozbiérkowe muszg by¢ prowadzone przez osoby lub pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie
kwalifikacje zawodowe. Przy prowadzeniu prac rozbiérkowych i demontazowych nalezy przestrzegac
wszystkich obowigzujacych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy oraz bezwzglednie stosowa¢ wszystkie
przewidziane przy tych robotach urzadzenia zabezpieczajgce i ochronne. Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni
w komplet potrzebnych narzedzi oraz odziez robocza, hetmy, okulary i rekawice ochronne.

Wszystkie przejScia i przejazdy znajdujace sie w zasiegu w/w robot muszg by¢ w sposédb odpowiedni
zabezpieczone a drogi, obejscia i objazdy wyraznie oznakowane. Robotnicy pracujgcy na wysokosci 4 m i
powyzej powinni by¢ zabezpieczeni pasami ochronnymi lub linami umocowanymi do trwatych elementow
budynku.

Robét rozbiérkowych i demontazowych na zewnatrz budynku nie nalezy prowadzié w czasie opadow
atmosferycznych i silnego wiatru.

Przed przystapieniem do rob6t rozbiérkowych i demontazowych nalezy bezwzglednie sprawdzi¢, czy budynek
jest odtaczony od sieci zewnetrznych. Usuwanie jednego elementu nie powinno wywota¢ nieprzewidzianego
spadania lub zawalenia innych elementéw.

Prace rozbiorkowe i demontazowe powinny by¢ prowadzone recznie przy uzyciu narzedzi pneumatycznych oraz
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mechanicznych lub przy uzyciu ciezkiego sprzetu.

Przed przystapieniem do prac rozbiérkowych nawierzchni boisk nalezy zdemontowacé istniejacy sprzet sportowy
(kosze, bramki) i przekazac je inwestorowi.

3.4. Rozwiazania konstrukcyjne
3.4.1. Fundamenty i Sciany fundamentowe

Przyjeto posadowienie budynku ok. 1,20 m ponizej otaczajacego terenu i ok. 1,50 — 2,60 m ponizej poziomu
,zera”. Poziom ,zero” wynosi 175,80 m n.p.m.

Z uwagi na pochytos¢ terenu zaprojektowano tawy fundamentowe schodkowe (3 stopnie) o zréznicowanym
poziomie posadowienia.

Zaprojektowano posadowienie budynku w sposdb bezposredni na tawach i stopach fundamentowych o
przekroju dostosowanym do przenoszonych obcigzen.

Fundamenty zaprojektowano w postaci taw i stép fundamentowych wylewanych z betonu C16/20 zbrojonego
stalg A-llIN.

tawy fundamentowe o wysokosci h=40cm, stopy fundamentowe o wysokosci h=40cm kwadratowe i
prostokatne.

Pod tawami i stopami nalezy wykona¢ podkfad z chudego betonu C8/10 o grubosci 10cm.

Sciany fundamentowe zaprojektowano jako murowane z bloczkéw betonowych gr. 24cm M-6, klasy C16/20 o
wym. 38x25x14cm na zaprawie cementowej. Alternatywnie mozna wykonac je z betonu C16/20 zbrojonego
obustronnie pretami stalowymi @8 co 15cm lub siatkg stalowa Q335. Sciany fundamentowe wymurowaé na
warstwie izolacji z papy termozgrzewalne;.

Powierzchnie zewnetrzne faw, stop i Scian fundamentowych stykajace sie z gruntem pokry¢ bitumicznym
srodkiem gruntujacym i wierzchnig warstwa izolacji przeciwwodnej powtokowe;.

3.4.2. Sciany konstrukcyjne

Sciany konstrukcyjne i wydzielajace kottownie zaprojektowano z pustakéw ceramicznych o grubosci 25cm, np.
Porotherm 25P+W klasy 20 MPa murowane na zaprawie cementowo-wapiennej klasy 8 MPa.

Alternatywnie sciany mozna wykonac z bloczkow silikatowych grubosci 24 cm klasy 15 MPa murowane na
zaprawie klejowej klasy min 10 MPa, np. SILKA E24.

W miejscu oparcia zelbetowego podciggu na Scianie zaplecza sanitarnego wykona¢ podmuréwke z bloczkdw
betonowych kl. 20 MPa lub z cegty ceramicznej petnej kl. 15 MPa na zaprawie cementowej kl. 8MPa.

Sciany szczytowe zewnetrzne i wewnetrzne oraz podiuzne zaplecza nalezy dodatkowo usztywni¢ trzpieniami
zelbetowymi z betonu C20/25 zbrojonymi stalg AllIN. Trzpienie wykona¢ w grubo$ci muru o wymiarach
25x25¢cm.

Sciany w kotfowni zaprojektowano w klasie odporno$ci EI60 wymurowane na wtasnym fundamencie.

3.4.3.. Nadproza

Nadproza nad otworami okiennymi i drzwiowymi w $cianach konstrukcyjnych, zaprojektowano jako zelbetowe
prefabrykowane z belek typu ,L19” uktadanych na $cianach murowanych na podlewce betonowej o gr. 10cm
lub dwéch warstwach cegty petnej.
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W $cianach dziatowych gr. 12 cm zaprojektowano nadproza prefabrykowane ceramiczno-betonowe typu
NP11.5, np. firmy Porotherm.

3.4.4. Stupy

Jako oparcie dla dzwigaréw stalowych i posredniego podparcia podciggu zelbetowego, zaprojektowano sztywno
utwierdzony w fundamencie stupy zelbetowe z betonu C20/25 zbrojone stalg A-llIN. W grubosci $cian
szczytowych sali gimnastycznej zaprojektowano stupy stanowigce ryglowke usztywniajacg te Sciany.
Przewidziano zasadnicze przekroje stupow 30x30cm i 25x25¢cm.

3.4.5. Podciagi i wience zelbetowe

Podciagi i wience zaprojektowano jako monolityczne z betonu C20/25 zbrojone stalg A-IlIN. Jako schemat
statyczny podciggu zatozono belki dwuprzestowe oparte posrednio na stupach i skrajnie na $cianach
murowanych.

W miejscu oparcia murtat i ptatwi wyprowadzi¢ z wierica i podciggu kotwy stalowe @16 co ok. 120 cm.

3.4.6. Dach

Dach nad salg gimnastyczng o konstrukcji stalowej w postaci wigzaréw kratowych opartych na stupach
zelbetowych. Pas gorny i dolny dzwigara zaprojektowano z rur kwadratowych o przekroju 100x100x8 mm, stupki
i krzyzulce z rury kwadratowej 50x50x4 mm. Oparte na wigzarach ptatwie zaprojektowano z rur prostokatnych
o wym. 80x160x5 mm. W dwaoch polach wewnetrznych wykona¢ nalezy stezenia potaciowe z preta stalowego
216 pomiedzy osiami ,B" i ,C" oraz ,D” i ,E". Pokrycie dachu stanowi blacha trapezowa TR50/260 gr. 0,75 mm
jako element min. 3-przestowy. Na niej spoczywa izolacja termiczna z wetny mineralnej i przeciwwodna z papy
termozgrzewalne;.

Elementy stalowe ze stali St3S, cynkowane ogniowo i poddane pasywacji bez malowania.

Zaplecze socjalne przykryte wiezbg dachowg drewniang z drewna klasy C27 w uktadzie krokwiowym z jetkami.
Krokwie gtdwne majg wymiary 7,5x17,5 cm, ustawione sg w rozstawie co 60 i 90 cm i przekazujg obcigzenia
dotem na murtaty i posrednio na pfatwie oparte na podciggu. Zastosowane murtaty i ptatwie (14x14cm)
rownomiernie roznoszg obcigzenia na $ciang i podcigg i kotwione sg do elementow zelbetowych.

Rozstaw krokwi zageszczono przy budynku hali z uwagi na wystepujaca poduszke sniegowa.

Dach stezy¢ podtuznie deskami 3,2/10 cm oraz poprzecznie krzyzowo taSma stalowg perforowang 40/2 mm.
Wszystkie elementy wiezby dachowej oraz ich rozmieszczenie przedstawione sg na rysunkach konstrukcyjnych
i architektonicznych.

Catg wigzbe dachowg zabezpieczy¢ srodkiem grzybobojczym i ogniochronnym np. Fobos M4.

3.4.7. Schody

Schody zewnetrzne prowadzone do Sali gimnastycznej zaprojektowano jako ptytowe ze spocznikiem z betonu
C20/25 i zbrojone stalg A-llIN. Zasadniczo przyjeto schemat statyczny schodéw jako ptytowe — bieg oparty
dotem na fundamencie i gbrg na poprzecznych Scianach wymurowanych z bloczkow betonowych. Grubo$ci
biegu i spocznikow wynosi 12cm.
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3.5. Rozwiazania architektoniczne i materiatowe
3.5.1. Izolacje

Izolacja przeciwwilgociowa
e pozioma podiogi na gruncie: folia zgrzewana PE
e pozioma tawy fundamentowej: papa
e pionowa Scian fundamentowych: 2x Dysperbit
e pokrycie dachu: papa wierzchniego krycia zgrzewana

Izolacja termiczna
e Sciany fundamentowe oraz cze$¢ cokotowa: styrodur gr. 15cm
e Sciany nadziemne: styropian EPS 032 Fasada extra gr. 15cm
e $ciana nadziemna czesci zaplecza (od strony dziatki nr 103): wetna mineralna gr. 15cm
e dach nad salg sportowg; wetna mineralna gr. 25cm (uktadana pomiedzy arkuszami blachy)
e dach nad czescig szatniowa; ptyta termoizolacyjna (laminowana papa) gr. 25¢cm
e podtogi na gruncie: styropian PS-E FS 20 gr.15 cm

Izolacja akustyczna
e w pomieszczeniu sali sportowej: sufit akustyczny

3.5.2. Posadzki i $ciany

Posadzki przedmiotowego obiektu na poziomie +0,00.

W pomieszczeniach w czesci szatniowej gres antyposlizgowy R13, klasa Scieralnosci V. W pomieszczeniach w
czesci szatniowej marmolit do wysokos$ci ok. 1,6m. Powyzej gtadzie gipsowe z dwukrotnym malowaniem trwatg
farbg odporng na zabrudzenia i tatwozmywalna.

W pomieszczeniu kottowni wykonac plytki ceramiczne na cata wysoko$¢ pomieszczenia. W pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych wykona¢ ptytki ceramiczne do wysoko$ci min. 2m.

Na sali sportowej projektuje sie podtoge sportowg elastyczno — powierzchniowg na ruszcie drewnianym, z war-
stwag wierzchnig ze sportowej wyktadziny naturalnej grubosci 4mm, posiadajacej certyfikat zgodnosci z normg
EN 14904 (np. DLW Linodur Sport — lub rownowazng), z mozliwoscig wykonania drewnianej konstrukcji pod
nawierzchnie we wiasnym zakresie przez wykonawce, wg zalecen rozwigzan systemowych. Uktad warstw kon-
strukcyjnych podtogi (poczynajac od spodu ) przedstawiony w tabeli ponize;j.

element opis elementu wymiary llos¢ ar.
dt. x szer. grubo$¢ warstw catkowita
[mm] [mm] [mm]
warstwa paroizolacyjna (folia luzno utozona na jastrychu lub - 0,2 1 0,2
PE) betonie, klejona na zaktadke min.
10cm
podktadka elastyczna przymocowana do dolnego legaru 10x10 10 - 10
legary dolny i gorny uktadane | rozstaw osi 500mm, potgczone ze 2500 x 95 19 2 38
krzyzowo sobg zszywkami zywicowanymi
$lepa podtoga rozstaw osi 178mm mocowane 2500 x 95 19 1 19
do legaréw zszywkami
zywicowanymi
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warstwa paroizolacyjna (folia luzno utozona z zakfadkg 10cm - 0,2 1 0,2
PE)
ptyty V100 (dolna i gérna) gérna plyta przesunieta 2500 x 95 10 2 20
rozktadajaca obcigzenia wzgledem dolnej (,na cegietke”),
ptyty mocowane wkretami
nawierzchnia (linoleum) wyktadzina klejona na catej - 4 1 4
powierzchni, taczenie zgrzewane
sznurem spawalniczym
catkowita wysoko$¢ systemu | 91,4mm

Legary wykonywac z drewna iglastego klasy lI-1ll o wym. 19 x 95 mm, impregnowanego, o wilgotnosci do 16%.
Slepa podioga z drewna iglastego klasy II-lll o wym. 19 x 95 mm, impregnowanego o wilgotnosci do 16 %, w
rozstawie 0$-0$ 178 mm. Ptyty wilgocioodporne rozktadajace obcigzenia (dolna i gérna) o grubosci 10 mm mo-
cowane wkretami. Zamontowac listwy przyscienne wentylowane.

Sciany wewnatrz w pomieszczeniu sali sportowej wykoriczyé do pelnej wysokosci gtadzia gipsowa i pomalowaé
w jasnych kolorach (kremowy, jasny bez), uzgodnionych z Inwestorem na etapie realizacji. W czesci zaplecza
w pomieszczeniach komunikacji na $cianach do wysokosci 2m marmolit, powyzej gtadz gipsowa.

3.5.3. Sufity podwieszane

W sali gimnastycznej zaprojektowano sufit podwieszony, mocowany do blachy trapezowej, jako izolacja aku-
styczna z ptyt dzwigkochtonnych np. firmy ROCKFON w klasie montazu 1A. Szczegoty lokalizacji ptyt izolacyj-
nych oraz montazowe podane zostang w projekcie wykonawczym.

W pomieszczeniach zaplecza (czes¢ szatniowa) projektuje sie sufity podwieszane. W pomieszczeniu korytarza
jak i w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych projektuje sie sufity systemowe. W pomieszczeniu korytarza
projektuje sie sufit systemowy 60x60 cm z wypetnieniem mineralnym w kolorze biatym, np. ARMSTRONG AL-
PINA - lub rownowazny na ruszcie standardowym np.t35 (ARMSTRONG) - lub rownowaznym. W pomieszcze-
niach higieniczno-sanitarnych projektuje sie sufit systemowy 60x60 cm w kolorze biatym, wodoodporny, odporny
na szorowanie np. ARMSTRONG CERAGUARD 607 m — lub rbwnowazny, na ruszcie antykorozyjnym np. t24
(ARMSTRONG) - lub réwnowaznym.

W pomieszczeniu kottowni projektuje sie systemowe rozwigzanie w postaci sufitu samono$nego na konstrukcji
Nida UAR75 z podwojnym poszyciem z plyt Nida Ogien Plus — 2x 15mm. Stosowa¢ system NIDA Sufit
UART75/U75/500-30/Ogien+ lub inny o niegorszych parametrach odporno$ci ogniowe;.

W pozostatych pomieszczeniach zaplecza montowac sufity G-K na profilach stalowych.

3.5.4. Stolarka drzwiowa

Drzwi zewnetrzne PCV lub aluminiowe w kolorze szarym, ocieplane. Wspétczynnik przenikania ciepta ponize;
1,7 W/(m2K), zalecany nizszy.

Drzwi wewnetrzne ptytowe i PCV, gdzie wymagane z otworami w dolnej czesci 0 sumarycznym przekroju nie
mniejszym niz 0,022 m2,

Drzwi zewnetrzne do kottowni i magazynu zewnetrznego w klasie odpornosci ogniowej EI 30.

3.5.5. Stolarka okienna

Stolarka okienna PCV w kolorze biatym szklona szktem niskoemisyjnym w uktadzie co najmniej dwuszybowym.
Wspditczynnik przenikania ciepta dla catego okna ponizej 1,1 W/(mK), zalecany nizszy na poziomie 0,9 - 1,0.
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Otwieranie okien w sali gimnastycznej realizowane bedzie przy pomocy sitownikdw elektrycznych.
Okna na sali gimnastycznej zostang wyposazone w siatki ochronne w celu zabezpieczenia przed uderzeniem

pitka.
3.5.6. Parapety

Parapety wewnetrzne z PCV.
Parapety zewnetrzne wykonane z blachy stalowej powlekane;.

3.5.7. Tynki i okladziny zewnetrzne

Tynki wewnetrzne cementowo-wapienne gtadki o gr. 1cm kryte gladzig gipsowa, ptytkami ceramicznymi i
marmolitem w korytarzach zaplecza.

Tynki zewnetrzne cienkowarstwowe, barwione w masie wykonane na siatce na kleju. Kolorystyka zgodna z
projektem wykonawczym.

Schody zewnetrzne przy wejsciu do sali sportowej wykonane z ptytek gresowych antyposlizgowy R13, klasa
Scieralno$ci min. V.

3.5.8. Rynny i rury spustowe

Rynny i rury spustowe wykonane z blachy stalowej o przekroju pétkolistym o $rednicy @ 150mm, rury spustowe
@ 125mm. Rynny nalezy uktadac¢ ze spadkiem 0,5% - 1% w kierunku rury spustowej. Rynny podtrzymywane za
pomocg odpowiednio odgietych ptaskownikéw, rozmieszczonych co 0,5-0,8m. Rury mocowac¢ do Sciany za
pomocg uchwytow obraczkowych, rozstawionych co ok. 2-3m.

3.6. Instalacje

Budynek wyposazony bedzie w instalacje wodno-kanalizacyjna, ogrzewczg zasilang z kotta gazowego
zlokalizowanego w pomieszczeniu kottowni, gazowa, wentylacji mechanicznej i grawitacyjnej oraz elektryczna.

Zasadnicze w/w elementy wyposazenia instalacyjnego budynku opisano szczegdtowo w projektach
branzowych.

IV. DOSTEPNOSC OBIEKTU DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Zewnetrzna strefa wejSciowa zostata zaprojektowana w taki sposdb by z terenu otaczajgcego mozna sie byto
dosta¢ do gtownych wej$¢ pokonujac maksymalne, wymagane spadki (5%) terenu bez koniecznosci stosowania
ramp dla 0sob niepetnosprawnych. Zaprojektowano tez toalete dostepng z komunikacji ogélnej - przystosowang
do korzystania przez osoby niepetnosprawne. Zaprojektowano drzwi bezprogowe w obrebie catego budynku
sali sportowe.

V. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

5.1. Bilans mocy urzadzen elektrycznych oraz urzadzen zuzywajacych inne rodzaje energii, stanowia-
cych jego state wyposazenie budowlano-instalacyjne:
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5.1.1. Bilans mocy urzadzen zuzywajacych energie elektryczna:
Catkowita moc obliczeniowa urzadzen elektrycznych (tacznie z oswietleniem, gniazdami, zasilaniem
urzadzen technologicznych, wentylacyjnych, instalacyjnych itp.) dla budynku sali sportowej wraz z zapleczem

wynosi: 17,9 kW
w tym:

- centrala wentylacyjna 1,8 kW
- aparat grzewczo-wentylacyjny 0,7 kW
- wentylatory 0,1 kW
- kottownia 5,0 kW
- o$wietlenie 5,6 kW
- gniazda wtykowe 4,7 kW

Aktualna moc przytaczeniowa dla istniejgcych obiektdw wynosi 21 kW.
5.1.2. Bilans mocy urzadzen zuzywajacych inne rodzaje energii:

Energia w paliwie gazowym:

- do aparatu grzewczo-wentylacyjnego Q=22,9 kW (max 25,4 kW)
- do promiennikow Q=17,9 kW (max 30,0 kW)
- do kottowni na potrzeby budynku sali sportowej Q=23,8 kW (max 63 kW)
- do kottowni na potrzeby istniejgcych obiektow Q=67,8 kW (max 72 kW)
- do kottowni na potrzeby dalszej rozbudowy — etap I1i Il Q=26,7 kW (max 55 kW)

5.2. Wiasciwosci cieplne przegréd zewnetrznych:

e Sciana zewnetrzna (S1) - 0,166 W/m2

e dach sali sportowej (C) - 0,136 W/m2

e dach zaplecza - cze$ci szatniowej (D) - 0,136 W/m2

e podioga na gruncie sali sportowej (A) - 0,209 W/m2

¢ podtoga na gruncie zaplecza - czesci szatniowej (B) - 0,216 W/m2
e okna-1,10 W/m2

e drzwi- 1,50 W/m2

5.3. Parametry sprawnosci energetycznej instalacji ogrzewczych, wentylacyjnych, klimatyzacyjnych
lub chtodniczych oraz innych urzadzen majacych wplyw na gospodarke energetyczna obiektu budow-
lanego:

Szczegotowe dane techniczne instalacji grzewczych, wentylacyjnych i cieptej wody zawarto w opisie poszcze-
gbInych instalacji branzy sanitarnej.

Ogrzewanie i wentylacja:
- sprawno$¢ wytworzenia no$nika ciepta z energii dostarczonej do granicy bilansowej budynku
NHg=0,98
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- sprawno$¢ akumulacji ciepta w elementach pojemno$ciowych

NHs=1,0

- sprawno$¢ dystrybuciji nosnika ciepta w obrebie budynku
NH,¢=0,96

- sprawno$¢ regulacji i wykorzystania ciepta w budynku
NHe=0,93

Srednia sezonowa sprawnos¢ catkowita systemu grzewczego budynku od wytwarzania ciepta do przekazania
W pomieszczeniu:
NH,tot= NH,g X NH,s X NH,d X NHe = 0,87

- sprawnos¢ odzysku ciepta w centrali wentylacyjnej: ok. 90%

Ciepta woda:
- sprawno$¢ wytworzenia no$nika ciepta z energii dostarczonej do granicy bilansowej budynku

nw,=0,88
- sprawno$¢ akumulacji cieptej wody w elementach pojemnosciowych systemu cieptej wody
nw,s=0,85
- sprawno$¢ dystrybucii cieptej wody w obrebie budynku
nw,¢=0,80
- sprawno$¢ wykorzystania
Nwe=1,0
Srednia sezonowa sprawno$¢ catkowita systemu cieplej wody:
Nw,tot= Nw,g X Nw,s X Nw,d X Nw,e = 0,60

5.4. Dane wykazujace, ze przyjete w projekcie architektoniczno-budowlanym rozwiazania budowlane i
instalacyjne spetniaja wymagania dotyczace oszczednosci energii zawarte w przepisach techniczno-
budowlanych.

Przyjete rozwigzania budowlane i instalacyjne spetniajg wymagania dotyczace oszczednosci energii:

- przegrody zewnetrzne budynku oraz technika instalacyjna odpowiadajg wymaganiom izolacyjnosci cieplnej i
innym

wymaganiom zwigzanym z oszczedno$cig energii — zatacznik nr 2 rozporzadzenia :

e Sciana zewnetrzna (S1) - 0,166 W/m? (dopuszczalne max) 0,25 W/m?
e dach sali sportowej (C) - 0,136 W/m2 (dopuszczalne max) 0,20 W/m?
e dach zaplecza - cze$ci szatniowej (D) - 0,136 W/m2 (dopuszczalne max) 0,20 W/m?
e podtoga na gruncie sali sportowej (A) - 0,209 W/m? (dopuszczalne max) 0,30 W/m?

e podtoga na gruncie zaplecza - cze$ci szatniowej (B) - 0,216 W/m?2
(dopuszczalne max) 0,30 W/m?2
e okna-1,10 Wim2 (dopuszczalne max) 1,30 W/m?
e drzwi- 1,50 W/m2 (dopuszczalne max) 1,70 W/m?2
- powierzchnia okien spetnia wymagania zwigzane z 0szczedno$cig energi,
- izolacja cieplna przewodéw rozdzielczych w instalacji centralnego ogrzewania, instalacji chtodu i wentylacji
spetnia wymagania izolacyjnosci cieplnej przewoddw i komponentéw — zatacznik nr 2 rozporzadzenia.
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VI. WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO

Projektowana inwestycja nie bedzie miata negatywnego wptywu na $rodowisko.
6.1. Zapotrzebowanie na wode oraz ilos¢ odprowadzanych Sciekéw

llo$¢ Sciekdw réwna jest zuzyciu wodly.

6.2. Emisja zanieczyszczen

Podczas uzytkowania obiektu nie bedg wystepowaé szkodliwe emisje zanieczyszczehn gazowych, w tym
zapachdw i pytow.

6.3. Emisje szkodliwych czynnikow

Obiekt nie bedzie emitowat szkodliwego hatasu, wibracji, promieniowania jonizujacego, a takze pola
elektroenergetycznego oraz innych zakiocenn mogacych spowodowac zagrozenie zycia lub zdrowia
uzytkownikéw oraz osob trzecich.

6.4. Wplyw obiektu na istniejacy drzewostan

Obiekt nie bedzie miata negatywnego wptywu na istniejgcy drzewostan.
VIl. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

7.1. Powierzchnie, wysokosci, liczba kondygnacji

Dane ogdine

Budynek NISKI (N) do 12 m wigcznie nad poziomem terenu, jednokondygnacyjny, niepodpiwniczony. Obiekt
uzytecznosci publicznej zaliczany do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1I. Klasa D odpornosci pozarowej zgodnie z
§212.3. (dopuszcza sie obnizenie wymaganej klasy odporno$ci pozarowej w budynkach posiadajacych jedng
kondygnacje nadziemna).

Dane techniczne:

powierzchnia zabudowy - 465,85 m?
powierzchnia uzytkowa -411,15 m?
kubatura - 3407 m?

ilos¢ kondygnacji nadziemnych -1

ilos¢ kondygnaciji podziemnych -0

wysokos$¢ budynku -9,96 m

wymiary zewnetrzne budynku po rozbudowie -36,25mx 12,85 m

7.2. Odlegtos¢ od obiektéw sasiednich

Budynek sali sportowej zlokalizowany jest w odlegtosci ok 0,66m od istniejgcego budynku szkolnego nr 3.
Budynek sali sportowej zlokalizowany jest w odlegto$ci ok. 6,16m od istniejgcego na dziatce sasiedniej nr. 103
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(usytuowanie obiektu w granicy dziatki) budynku gospodarczego.
7.3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

Obiekt posiada¢ bedzie standardowe wyposazenie przewidziane dla sal sportowych i pomieszczen socjalnych
stanowigcych zaplecze. W przedmiotowym obiekcie bedg zastosowane typowe materialy dopuszczone do stosowania
w budownictwie, bez materiatéw niebezpiecznych pozarowo.

7.4. Przewidywana gesto$¢ obciazenia ogniowego
W pomieszczeniach o charakterze technicznym gesto$¢ obcigzenia ogniowego miesci sie w przedziale do 500 MJ/ m?,
7.5. Kategoria zagrozenia ludzi, liczba osdb na kazdej kondygnaciji i w poszczegdlnych pomieszczeniach

Obiekt zakwalifikowany zostat do kategorii ZL Il zagrozenia ludzi — budynki uzytecznosci publiczne;,
niezakwalifikowane do ZLI i ZLII.

Maksymalna liczba 0s6b mogaca przebywac w poszczegdinych pomieszczeniach:
sala sportowa — max. 2 nauczycielki

— max. 30 dzieci
Przewiduje sie iz dla przedmiotowej inwestycji zajecia wychowania fizycznego mogg by¢ prowadzone
jednoczesnie dla jednej klas. Dla potrzeb niniejszego opracowania przyjeto iz jedna klasa posiada 30 uczniow.
Liczba os6b jednoczesnie mogacych przebywac na sali ok. 32.

7.6. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych

W trakcie normalnych warunkow pracy nie wystepuje zagrozenie wybuchem. W stan awaryjnych wystepujg
nastepujace strefy zagrozenia wybuchem:

1) Strefa 2 — w promieniu 1,5 m od wszystkich kro¢cow zbiornika podziemnego

2) Strefa 2 — w promieniu 1,5 m od przytacza oprozniania cysterny drogowej

3) Strefa 2 — w promieniu 1,0 od kr6¢cow armatury w skrzynkach gazowych zamontowanych na scianie
zewnetrznej budynku

7.7. Podziat obiektu na strefy pozarowe

Caly obiekt traktuje sie jako jedng strefe pozarowa. Powierzchnia uzytkowa obiektu wynosi — 411,15 m2
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla tego typu obiektdw ( niskie ZL Il o jednej kondygnacii
nadziemnej) wynosi 10 000 m?,

7.8. Klasa odpornosci pozarowej budynku

Budynek powinien spetnia¢c wymagania klasy D odporno$ci pozarowe] zgodnie z §212.3. (dopuszcza sie
obnizenie wymaganej klasy odporno$ci pozarowej w budynkach posiadajacych jedng kondygnacje nadziemna).
Poszczegolne elementy dla przedmiotowej inwestycji spetniajg nastepujace minimalne wymagania klasy
odpornosci pozarowe;:

gtowna konstrukcja nosna — R30
konstrukcja dachu - nie stawia si¢ wymagan
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strop — REI30

sciany zewnetrzne - EI30

$ciany wewnetrzne — nie stawia si¢ wymagan
przykrycie — nie stawia sie wymagan

Sciany konstrukcyjne, zewnetrzne projektuje sie z pustakéw Porotherm 25P+W. W pomieszczeniu kotlowni
projektuje sie systemowe rozwigzanie w postaci sufitu samonosnego na konstrukcji Nida UAR75 z podwojnym
poszyciem z ptyt Nida Ogien Plus — 2x 15mm. Stosowac system NIDA Sufit UAR75/U75/500-30/Ogien+ lub inny
0 niegorszych parametrach odporno$ci ogniowe;.

Stopien rozprzestrzeniania ognia — NRO (powyzsze elementy budynku majg by¢ nierozprzestrzeniajace ognia).

7.9. Warunki ewakuacyjne, oSwietlenie awaryjne
Warunki ewakuacji w obiekcie zapewniono poprzez:

e Ewakuacja z pomieszczenia sali sportowej na zewnatrz budynku poprzez istniejgce schody
zewnetrzne oraz przez drzwi dwuskrzydtowe prowadzace do pomieszczenia 1.2 przez pomieszczenie
1.1 wiatrofap.

e Ewakuacja z pomieszczenia 1.6 magazyn sprzetu sportowego przez pomieszczenie 1.12 sala
sportowa na zewnatrz budynku.

e Ewakuacja z pomieszczenia 1.7 kottownia i 1.8 magazyn zewnetrzny bezposrednio na zewnatrz
budynku.

e Ewakuacja z pozostatych pomieszczen zlokalizowanych w czeSci zaplecza (cze$¢ szatniowa) przez
pomieszczenie 1.2 korytarz do pomieszczenia 1.1 wiatrotap na zewnetrz budynku.

e Obudowa poziomych drdg ewakuacyjnych — co najmniej E | 15.

Dlugo$¢ dojécia ewakuacyjnego w budynku nie przekracza 10m. Diugos¢ przejécia ewakuacyjnego nie
przekracza 40m przejécie nie prowadzi przez wiecej niz 3 pomieszczenia. Drzwi prowadzace na droge
ewakuacyjng oraz na zewnatrz budynku po ich catkowitym otwarciu nie moga zawezac szeroko$ci ponizej 1,4m.
Nalezy zapewni¢ oznakowanie drog stosownymi znakami bezpieczenstwa. Szeroko$¢ poziomej drogi
ewakuacyjnej przekracza 1,4m. Wysoko$¢ poziomej drogi ewakuacyjnej jest nie mniejsza niz 2,20 m (wynosi
ok. 3,00 m). Droge ewakuacyjng (pomieszczenie 1.2 korytarz) nalezy wyposazy¢ w o$wietlenie awaryjne.

7.10. Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych

Kociot bedzie zlokalizowany w wydzielonym pozarowo pomieszczeniu nie przeznaczonym do statego
przebywania ludzi (pomieszczenie 1.7 kottownia - spetnia te wymagania).

Wentylacja — przewody wentylacyjne wykonane sg z materiatéw niepalnych (wentylacja mechaniczna).

Z uwagi na bezpieczenstwo uzytkownikéw budynku projektuje sie montaz Aktywnego Systemu
Bezpieczenstwa Instalacji Gazowej prod. GAZEX.

Projektuje sie dwa uktady ASBIG: na potrzeby sali gimnastycznej oraz pomieszczenia technicznego (kottowni).
ASBIG jest to zespot urzadzen, ktére powodujg automatyczne odciecie doptywu gazu do pomieszczenia,
uruchamiane pojawieniem sie Sladowych ilosci gazu w pomieszczeniu. Odciecie doptywu gazu realizowane
bedzie poprzez zawdr elektromagnetyczny MAG-3 — ponowne otwarcie zaworu jest mozliwe tylko recznie po
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uprzednim usunieciu powodu, ktéry uruchomit dziatanie systemu. Wykrycie obecno$ci gazu realizowane bedzie
poprzez czujke-detektor gazu DEX-15/N. Sterowanie i zasilanie uktadu nastepuje poprzez modut alarmowy MD
2 (MD-8).

Dodatkowo do modutu sterujacego nalezy podtaczy¢ na zewnatrz budynku sygnalizator akustyczny typ S-3x
oraz sygnalizator optyczny typ LD-2.

Detektory gazu nalezy umie$cic¢ ok. 15 cm nad poziomem posadzki zabezpieczanego pomieszczenia, z dala od
otworéw wentylacyjnych i okien.

Dla ochrony kottowni przyjeto Aktywny System Bezpieczenstwa Instalacji Gazowej wyposazony w:
- zawor samozamykajacy MAG-3 zamontowany w szafce gazowej na zewnatrz pomieszczenia,

- detektor wyptywu gazu zamontowany nad posadzka kottowni,

- modut sterujgco-alarmowy zamontowany w kottowni,

- sygnalizator akustyczny zamontowany na zewnatrz budynku,

- sygnalizator optyczny zamontowany na zewnatrz budynku.

Dla ochrony pomieszczenia sali gimnastycznej przyjeto Aktywny System Bezpieczenstwa Instalacji Gazowe;
wyposazony w:

- zawor samozamykajacy MAG-3 zamontowany w szafce gazowej na zewnatrz pomieszczenia,

- detektory wyptywu gazu zamontowany nad podtoga,

- modut sterujgco-alarmowy zamontowany w sali,

- sygnalizator akustyczny zamontowany na zewnatrz budynku,

- sygnalizator optyczny zamontowany na zewnatrz budynku.

Modut sterujgco-alarmowy potaczy¢ z syreng dzwiekowag i lampg pulsujacg zamontowang na Scianie
zewnetrznej budynku na wysokosci ok. 2,5 - 3,0 m nad terenem.

7.11. Dobér urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie

Droge ewakuacyjng (pomieszczenie 1.2 korytarz) nalezy wyposazy¢ w oswietlenie awaryjne. Nad drzwiami na
drogach ewakuacyjnych stosowac¢ oprawy z piktogramami ewakuacyjnymi.

Sale sportowg (pomieszczenie 1.13) oraz kottownie (pomieszczenie 1.7) nalezy wyposazy¢ w oSwietlenie
awaryjne.

Przy wejsciu do kottowni nalezy zabudowac¢ gtéwny wytacznik pradu dla pomieszczenia kottowni.

7.12. Wyposazenie w gasnice

W budynku nalezy rozmiesci¢ gasnice proszkowe, w ilosci 2 kg $rodka gasniczego na kazde 100 m?
powierzchni. Gasnice umie$ci¢ na uchwytach $ciennych w fatwo dostepnych miejscach przy drzwiach
wejsciowych do pomieszczen oraz jedng w pomieszczeniu kottowni.

7.13. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru
Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru poprzez hydranty zewnetrzne:

- projektowany hydrant HP-1 w odlegto$ci ok. 16,5 m od budynku zaplecza sali gimnastyczne;
- istniejacy hydrant HP-2 ist. w odlegtosci ok. 64,5 m od budynku sali gimnastyczne;
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7.14. Drogi pozarowe

Dojazd do obiektu zapewniony zostanie poprzez istniejacg droge dojazdowg do Kierzna.

VIIl. ANALIZA MOZLIWOSCI RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA POD WZGLEDEM
TECHNICZNYM, EKONOMICZNYM | SRODOWISKOWYM, ODNAWIALNYCH ZRODEL
ENERGII

Na etapie projektu budowlanego przeprowadzono analize mozliwo$ci racjonalnego wykorzystania pod wzgle-
dem technicznym, ekonomicznym i Srodowiskowym, odnawialnych zrodet energii, takich jak: energia geoter-
malna, energia promieniowania stonecznego, energia wiatru, biomasy a takze mozliwo$¢ zastosowania skoja-
rzonej produkciji energii elektrycznej i cieplnej. Z analizy tej wynika:

13.1. Energia geotermalna
Brak mozliwosci wykorzystania energii geotermalnej ze wzgledow technicznych i ekonomicznych.

13.2. Energia promieniowania stonecznego

Kolektory stoneczne:

Z uwagi na mate zapotrzebowanie cieptej wody (szczegolnie w okresie letnim, kiedy szkota jest nieuzytko-
wana) oraz skrajng lokalizacje poszczegdinych pomieszczen sanitarnych brak jest technicznego i ekonomicz-
nego uzasadnienia do zastosowania kolektorow stonecznych do scentralizowanej produkcji cieptej wody w
rozpatrywanym kompleksie budynkow. Aspekt ekonomiczny i techniczny zastosowania kolektorow stonecz-
nych do wspomagania produkcji cieptej wody nalezatoby ponownie rozpatrzy¢ przy kolejnym etapie rozbu-
dowy szkoty i przedszkola — etap Il'i Ill.

Ogniwa fotowoltaiczne:
W rozpatrywanym obiekcie i przy uwzglednieniu obecnych cen energii elekirycznej inwestycja w ogniwa foto-
woltaiczne charakteryzuje sie czasem zwrotu zblizonym do zaktadanej zywotnosci instalacji fotowoltaiczne;.

13.3. Energia wiatru

Brak mozliwosci wykorzystania energii wiatrowej ze wzgledéw Srodowiskowych oraz technicznych i ekonomicz-
nych: obiekt zlokalizowany jest wsrod gestej zabudowy mieszkaniowej i w poblizu zabytkowego kosciota. Istnie-
jace zagospodarowanie dziatki uniemozliwia zastosowanie energii wiatrowe;.

13.4. Mozliwosci zastosowania skojarzonej produkcji energii elektrycznej i ciepta

Uktad kogeneracyjny, pompy ciepta:

Brak mozliwosci zastosowania skojarzonej produkcji energii elektrycznej i ciepta ze wzgledow srodowiskowych
i technicznych: obiekt zlokalizowany jest na terenie zwartej zabudowy mieszkaniowej w bliskim sagsiedztwie ko-
Sciota, a zagospodarowanie dziatki uniemozliwia zastosowanie uktadu kogeneracyjnego. Natomiast z uwagi na
istniejace budynki oraz sposob uzytkowania i wykorzystania obiektu zastosowanie pomp ciepta jest nieopta-
calne.
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IX. ZAGADNIENIA BHP

Uzyte materiaty budowlane i wykoriczeniowe muszg posiada¢ aprobate techniczng lub deklaracje zgodnosci z
PN dopuszczajacq do stosowania w obiektach i pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi, nie
wydzielajacych zadnych szkodliwych substanciji w trakcie uzytkowania. Cato$¢ wykonaé zgodnie z warunkami
pozwolenia na budowe projektem budowlanym, wykonawczym, sztukg budowlang i technicznymi warunkami
wykonania i odbioru robét, obowigzujacymi przepisami BHP pod nadzorem os6b uprawnionych.

X. UWAGI KONCOWE

W trakcie prowadzonych robdt, moga wystapic elementy nieprzewidziane w niniejszy projekcie. W takiej sytuacii
nalezy zgtosi¢ sie do projektanta celem ustalenia dalszego sposobu postepowania. Wszelkie zmiany rozwigzan
konstrukcyjno-materiatowych oraz funkcjonalnych wymagajq akceptacii projektanta.

Wszystkie elementy wykonczenia wptywajace na estetyke wnetrz nalezy na etapie realizacji potwierdzi¢ i
uzgodni¢ z Inwestorem.

Jezeli zdaniem wykonawcy w dostarczonej dokumentacji projektowej nie ujeto wszystkich koniecznych
elementdw, to przed przystapieniem do robdt musi zgtosic listg uwag, do ktorych ustosunkuije sie projektant. W
innym przypadku uwaza si¢, ze dokumentacja zostata zaakceptowana prze wykonawce i przyjeta do realizacji
bez uwag.

XI. INFORMACJA BIOZ

Opracowano zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacii
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

(Dz.U.Nr 120 z 2003r.p0z.1126).

Wykonano w oparciu 0 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczeristwa
i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U.Nr 47 z 2003r.poz.401)

Zakres robot

Prace demontazowe i rozbiorkowe
rozbidrka pokrycia dachowego

e demontaz konstrukcji dachowe;j

e demontaz elementdw stolarki

e rozbiorka Scian

e skucie posadzki

e wykonanie podkopdw pod fundamenty
e rozbiorka fundamentéw

Prace przy projektowanym budynku sali sportowej
e roboty ziemne
e roboty fundamentowe
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roboty betonowe

roboty montazowe

roboty ogdlnobudowlane

montaz instalacji sanitarnych i elektrycznej
roboty wykorczeniowe

prace porzadkowe

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Przedmiotowa dziatka zabudowana jest dwukondygnacyjnym budynkiem szkoty, jednokondygnacyjnym
budynkiem przedszkola oraz budynkiem gospodarczym przeznaczony do rozbiorki.

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi.

Biezaca eksploatacja sasiadujgcych dziatek oraz istniejgcych obiektdw.

Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych,
skala i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

Przewidywane zagrozenia:

Przy pracach na wysokosci -zagrozenie: upadek ludzi, montowanych elementow, sprzetu, narzedzi.
Przy pracach instalacyjnych, mozliwo$¢ porazenia pradem.

Przewidywane zagrozenia mogace wystgpic w trakcie wykonywania robét ziemnych stwarza
prowadzenie ich bez zabezpieczen oraz nie przestrzeganie przepisow BHP.

Zagrozenia wynikajace z nieprawidlowego zagospodarowania placu budowy:

Roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwacjq i naprawq instalacji i urzadzen elek-
trycznych sg wykonywane przez osoby nieposiadajgce odpowiednich uprawnien.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne nie sg zabezpieczone przed

uszkodzeniami mechanicznymi.

Teren budowy nie posiada wyznaczonego, oznakowanego, utwardzonego i odwodnionego miejsca do
sktadania materiatow i wyrobow.

Sktadowisko materiatow, wyrobow i urzadzen technicznych nie jest wykonane w sposéb wykluczajacy
mozliwo$¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsuniecia sie.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

Upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu).

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych:

Upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia wykopow).

Przebywanie os6b w poblizu strefy pracy dzwigow (podnoszenie i przenoszenie elementéw bezposred-
nio nad terenem gdzie przebywajg pracownicy).

Brak asekuraciji przy pracach, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby.
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Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robo6t wykonczeniowych:
» Stanowiska pracy nie stwarzajg swobody ruchéw niezbednej do wykonywania okre$lonej pracy.
» Nie uzywanie przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej przy recznej lub mechanicznej ob-
rébce elementow betonowych.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn i
urzadzen technicznych:
» Pochwycenie koriczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu).
» Porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia mecha-
niczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).
o Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane nie sg montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz nie spetniajg wymagan okre$lonych
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodno$ci z obowigzujacymi przepisami BHP.

Na czas budowy pojawia sie rusztowanie, ktére powinno by¢ zabezpieczone przed dostepem oséb
trzecich. Pracownicy beda wykonywali prace na rusztowaniach na roznych wysokosciach.

Roboty ziemne oraz ogélnobudowlane nalezy powadzi¢ pod statym nadzorem technicznym.

Roboty zbrojarskie i betoniarskie

Prety zbrojeniowe w czasie transportu powinny by¢ zabezpieczone przed przemieszczeniem sie w kierunku
poprzecznym i podtuznym.

Chodzenie po utozonych elementach zbrojenia jest zabronione.

W przypadku prostowania stali metodg wyciggania — stanowiska pracy, miejsca zamocowania pretow oraz trase
z obu stron toru wyciggowego nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniem zabezpieczajgcym pracownikow.

W poblizu miejsca prostowanie stali zabronione jest: przebywanie osoby wzdtuz wycigganego preta
zbrojeniowego w czasie prostowania stali, przebywanie o0s6b niezatrudnionych przy prostowaniu stali,
ograniczenie innych stanowisk roboczych i sktadowisk.

W czasie ciecia pretow zbrojeniowych nozycami recznymi pret ciety nalezy oprze¢ obustronnie na koztach lub
na stole zbrojarskim.

W czasie przecinania mechanicznego pretow zbrojeniowych chwytanie rekg pretow w odlegtosci mniejszej niz
0,5m od urzadzenia tngcego jest zabronione.

Pojemniki do transportu mieszanki betonowej powinny by¢ zabezpieczone przed przypadkowym wylaniem
mieszanki oraz wyposazone w klapy tatwo otwierane.

Oprdznianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno odbywac¢ sie stopniowo i rownomiernie, aby nie
dopuscic¢ do przecigzenia deskowania.

Wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie z wysokosci wigkszej niz 1m jest zabronione.

Przy dostawie masy betonowej pojazdem punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w odbojnice zabezpieczajace
pojazd przed stoczeniem sie.

Roboty murarskie i tynkarskie

Roboty wykonywane na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywaé z pomostow rusztowan.

Pomost rusztowania do robot murarskich powinien znajdowac si¢ ponizej wznoszonego muru na poziomie co
najmniej 0,5 m od jego gornej krawedzi. Wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest
zabronione. Chodzenie po $wiezo wykonanych murach, ptytach, stropach i niestabilnym deskowaniu oraz
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wychylanie sie poza krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia i opieranie 0 balustrady jest
zabronione.

Rusztowania i ruchome podesty robocze

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonane zgodnie z dokumentacjg producenta albo
projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz montazu ruchomych
podestéw roboczych powinni posiada¢ wymagane uprawnienia.

Rusztowania nalezy ustawia¢ na podiozu ustabilizowanym i wyprofilowanym ze spadkiem umozliwiajgcym
odptyw wod opadowych. Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i posiada¢ instalacje
piorunochronng.

Roboty na wysokosci

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysoko$ci co najmniej 1 m od podtogi lub ziemi
powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysoko$ci — balustradg o wysokosci 1,1 m.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncdwki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysoko$ci okoto 1,5
m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Dlugosc linki bezpieczenstwa, szelek bezpieczenstwa nie
powinna by¢ wigksza niz 1,5 m.

Roboty ciesielskie

Cie$le powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne, uniemozliwiajgce wypadanie narzedzi oraz
nie utrudniajgce swobody ruchu.

Reczne podawanie w pionie dtugich przedmiotow, a w szczegoinosci desek lub bali jest dozwolone wytgcznie
do wysokoséci 3,0 m.

Roboty ciesielskie montazowe wykonuje zespot liczacy co najmniej trzy osoby.

Wskazania dotyczace instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szczegoélnie
niebezpiecznych

Przed przystapieniem do robot pracownicy powinni by¢ zapoznani :
» z programem robot budowlanych, drogowych i przepisami BHP obowigzujgcymi przy prowadzeniu ro-
bot,
» zzasadami stosowania $rodkdw ochrony w tym pasow ochronnych barierek i linek zabezpieczajgcych,
« zrodzajami warunkow atmosferycznych przy ktérych roboty nalezy przerwac,
» z dokumentacjg techniczno-ruchowg zastosowanych rusztowan wraz z zasadami kontrolowania ich
stanu i dopuszczalnym obcigzeniem pomostow.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania
robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
zagrozen.

» wyposazenie pracownikéw w indywidualny sprzet ochronny, wtasciwg odziez robocza i obuwie robocze
oraz dopilnowanie by byly one uzywane,
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» przestrzeganie instrukcji obstugi sprzetu, instrukcji montazu elementéw, instrukcji obowigzujacych na
danym stanowisku pracy,

» UzZywanie sprawnych i sprawdzonych urzadzen oraz sprzetu,

« zapewnienie nalezytego nadzoru nad realizacjg robét.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do robét, do wykonywania ktorych nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetno$ci i dostatecznej znajomosci przepiséw BHP. W razie stwierdzenia bezposredniego
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw lub os6b postronnych, osoba kierujaca robotami zobowigzana
jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu uniknigcia tego zagrozenia.

Wykonawca inwestycji winien zapewni¢ wszelkie $rodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom wynikajacym z realizacji robot budowlanych ze szczegdinym uwzglednieniem zapewnienia
bezpiecznej i sprawne] komunikacji, umozliwiajacej szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

Wskazania dotyczace instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robdt szczegoinie
niebezpiecznych.

Przed przystapieniem do realizacji przedsigwzigcia upowazniona osoba winna przeszkoli¢ pod wzgledem BHP
wszystkich robotnikow zatrudnionych przy wykonywaniu rob6t budowlanych i instalacyjnych. Wazne jest
omowienie podstawowych, najczesciej wystepujacych przyczyn wypadkéw na budowach o podobnym
charakterze (np. bfedy w organizacji pracy, nieprawidtowy nadzor, ryzykowne zachowanie pracownikdw), a takze
przyczyn posrednich (np. pospiech, che¢ zaoszczedzenia na kosztach sprzetu lub materiatu).

Pracownicy wykonujacy roboty musza;
o przejs¢ przeszkolenie okresowe z zakresu BHP, ochrony przeciwpozarowej, zasad stosowania $rodkow
ochrony osobistej i zasad udzielania pierwszej pomocy,
» zosta¢ zapoznani z zasadami postepowania w przypadkach zagrozenia zdrowia i zycia ludzkiego,
o przejs¢ szkolenie BHP na stanowisku pracy.

Wytyczne stosowania Srodkéw ochrony indywidualnej

Wszystkie osoby zatrudnione przy prowadzeniu prac budowlanych zobowigzane sg do stosowania ponizszych
srodkow ochrony indywidualne;:

Kask ochronny spetniajacy polskie normy. Kask powinien by¢ opisany imieniem i nazwiskiem osoby ktdre;
zostat wydany. Kask powinien by¢ zaopatrzony w pasek pod broda, jesli jest to konieczne. Spawacze powinni
by¢ wyposazeni w specjalnie dostosowany kask z elementem ruchomym, chronigcym twarz — chyba, Ze zostang
oni zaopatrzeni w inng forme ochrony przed spadajacymi przedmiotami.

Gogle ochronne spetniajgce polskie normy, wyposazone w ochronne elementy boczne.
Obuwie ochronne ze stalowymi noskami i ochronnymi podeszwami, zgodne z polskimi normami.

Rekawice przemystowe wiasciwe niebezpieczenstwu jakie moze grozi¢ pracownikowi.
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W przypadku prowadzenia specjalistycznych prac budowlanych nalezy pracownikdéw wyposazy¢:

Pasy ochronne, kompletny zestaw wyposazony w sciggacz linowy, zgodny z polskimi normami. Nie wolno
korzysta¢ z innych paséw ochronnych niz te opisane. Tam gdzie dozwolone jest stosowanie lin ochronnych,
powinny one by¢ ze stali, przetestowane pod wzgledem wytrzymatoSci i zatwierdzone pieczatka z informacja o
dopuszczalnym obcigzeniu.

Ochrona stuchu zgodna z polskimi normami

Ochrona systemu oddechowego — zgodna z polskimi normami i stopniem zagrozenia. Szczegélna ochrong
nalezy obja¢ osoby pracujace przy spawaniu badz tez przy maszynach tnacych.



