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OPIS TEHNOLOGICZNY"

DO PROJEKTU BUDOWLANEGO BUDYNKU
SOCJALNO-SZATNIOWEGO

I. DANE OGOLNE:

— obiekt — Budynek socjalno-szatniowy dla potrzeb kompleksu sportowego
w ramach programu ,,moje boisko-Orlik 2012” w Kepnie.
- Lokalizacja — 63-600 Kepno, ul. Nowowiejskiego 5, dz.nr ewid. 1766.
- inwestor - Gmina Kepno,

63-600 Kepno, ul. Ratuszowa 1.

II. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU:

Przedmiotem niniejszego opracowania jest budynek socjalno-szatniowy dla potrzeb
kompleksu sportowego w ramach programu ,moje boisko-Orlik 2012”. Projektuje sie
budynek parterowy wolnostojacy, niepodpiwniczony. Budynek wykonany bedzie jako
murowany przekryty zelbetowym jednospadowym stropodachem. Wewngtrz budynku
projektuje si¢ pomieszczenia szatniowe oraz pomieszczenia socjalno-sanitarne z oddzielnym
wejSciem. Migdzy budynkami projektuje si¢ lekkie drewniane zadaszenie, mocowane do

$cian szczytowych.
1. TECHNOLOGIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest kompleks sportowy z budynkiem socjalno-
szatniowym w ramach programu ,Moje boisko-Orlik 2012”. Zgodnie z zalagczonym
projektem zagospodarowania dziatki projektuje sie dwa boiska:

— boisko do gry w pitke nozna

— boisko do gry w koszykéwke i siatkowke,
Boiska te projektuje sig¢ z infrastruktura towarzyszacg (doscia, ogrodzenia, o$wietlenie oraz
inne). Dla potrzeb kompleksu sportowego projektuje sie budynek socjalno-szatniowy.

wykaz pomieszczen budynku socjalno-szatniowego:
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0.1 Korytarz 3,85 i
0.2 Pom. trenera 6,24 2
0.3 Pom. magazynowe na sprzet sport.  |6,24 .
0.4 W-c damskie 3,61 m?
0.5 W-c meskie 3,87 i
0.6 Kotlownia + stanowisko porzadk. |3,39 m?
0.7 Szatnia 9,62 i
0.8 Lazienka 9,88 i
0.9 Szatnia 9,87 .
10 Lazienka 9,62 m?

RAZEM: 66,19 il

Przedmiotowy budynek przystosowano dla os6b niepetnosprawnych. Zaklada sie, ze
jednoczesnie moze korzystaé z dwdch boisk 38 oséb. W budynku socjalno-szatniowym
lokalizuje si¢ pomieszczenie dla trenera, osoby nadzorujacej kompleks sportowy.

Do dbania o czystos¢ i porzadek na obiekcie zobowiazani sa uzytkownicy boisk.
Korzystanie z boisk sportowych oraz zaplecza mozliwe jest wylgcznie pod nadzorem trenera.
Boiska planuje si¢ wyposazy¢ w oswietlenie co pozwoli wydiuzyé okres uzytkowania do
godzin wieczornych.

Na terenie kompleksu sportowego w perspektywie wg odrebnego opracowania oraz
wymaganych pozwolefi planuje si¢ modernizacje boiska do gry w tenisa ziemnego, boisko do
gry w siatkowke plazows, plac zabaw oraz otwarte tereny rekreacyjne. Obiekty te naniesiono
na PZD jako przewidziane do wykonania w perspektywie.
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PLAN BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

DO PROJEKTU BUDOWLANEGO KOMPLEKSU SPORTOWEGO W RAMACH

PROGRAMU ,,Moje boisko — Orlik 2012”

I. DANE OGOLNE:
- obiekt — Kompleks sportowy w ramach programu ,,Moje boisko — Orlik 2012”
- lokalizacja — 63-600 Kepno, ul. Nowowiejska 5, dz. nr ewid. 1766.

GMINA KEPNO, ul. Ratuszowa 1, 63-600 Kepno.

- inwestor -
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PLAN BEZPIECZENSTWA 1 OCHRONY ZDRGW A0

Zgodnie z art. 20 ust. 1 pkt. 1b ustawy Prawo budowlane /Dz.U. z 2000 r., Nr 106,
poz. 1126 z pézn.zm./ oraz Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca
2003 roku w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia /Dz.U. Nr 120, poz. 1126/.

- obiekt — Kompleks sportowy w ramach programu ,,Moje boisko — Orlik 2012
- lokalizacja — 63-600 Kepno, ul. Nowowiejska 5, dz. nr ewid. 1766.
- inwestor -  GMINA KEPNO, ul. Ratuszowa 1, 63-600 Kepno.

1. Zakres robdt dla calego zamierzenia budowlanego oraz Kkolejno$é realizacji

poszczegdlnych obiektow

- niniejszym przedsigwzigciem objeta jest realizacja budowy kompleksu sportowego w
ramach programu ,, Moje boisko — Orlik 2012”. Projektuje sie dwa boiska, budynek
socjalno-szatniowy oraz towarzyszaca infrastrukture. Projektuje sie zagospodarowanie
terenu wokot budynku zgodnie z PZD.

2. wykaz istniejacych obiektéw podlegajacych adaptacji lub rozbiérce

- projektuje si¢ budynek socjalno — szatniowy z bocznym zadaszeniem wspartym na

Scianie szczytowe] istniejacego budynku TKKF.

3. wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére mogg stwarzaé

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

zagospodarowanie dziatki inwestora nie stwarza dodatkowego zagrozenia dla
bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi. Zasady postepowania wykonawcOéw na terenie

budowy bedg uzgadniane z Inwestorem.

4. informacja dotyczaca przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas
realizacji rob6t budowlanych, okre$lajace skale i rodzaje zagroien oraz miejsce i

czas ich wyst¢powania

a) roboty ziemne i fundamentowe — praca przy uzyciu elektronarzedzi, praca

sprzetu — samochody, urzgdzenia do zageszczania gruntu,
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b) montaz konstrukcji drewnianej dachu i pokrycia dachu — blacha trapezowa
Schemat konstrukcyjny budynku jest statycznie wyznaczalny ( nie wystepuja
dodatkowe utrudnienia montazu) — zagrozenie upadku z wysokosci
maksymalnej zlokalizowanej w kalenicy dachu wynoszacej 3,26m n.p.z.
Zachodzi¢ bedzie praca na rusztowaniach, montaz ciezkich elementow
konstrukcyjnych z zastosowaniem dzwigu,

¢) roboty spawalnicze — praca spawarkami elektrycznymi na wysokosci — praca
na rusztowaniach,

d) roboty instalacyjne — zagrozenie upadkiem z wysokosci roboty murarskie —
praca na rusztowaniach,

e) roboty murarskie - transport poziomy i pionowy materialéw budowlanych,
praca samochod6ow dostarczajgcych beton, praca pomp do podawania betonu, —
praca na rusztowaniach,

f) roboty wykonczeniowe — roboty tynkarskie, malarskie, instalatorskie — praca
na wysokosci z zastosowaniem rusztowan

g) praca z uzyciem recznego sprzetu elektrycznego — mozliwo$é porazenia

pradem, uszkodzenia ciata itp.

informacja o wydzielaniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét

budowlanych, stosownie do rodzaju zagrozenia

teren zamierzenia budowlanego znajduje si¢ na terenie dzialki zabudowanej i
uzbrojonej. W czasie prowadzenia robdt na wysokosci zostanie wydzielona strefa

niebezpieczna. Teren budowy zostanie oznakowany.

informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét szezegélnie niebezpiecznych, w tym:
a) okreslenie zasady post¢powania w przypadku wystapienia zagrozenia,
b) konieczno$§¢ stosowania przez pracownikéw §rodkéw  ochrony
indywidualnej, zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen,
zasady bezpoSredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez

wyznaczone w tym celu osoby

przed przystapieniem do poszczegdlnych prac budowlanych pracownicy wykonawcy
robét beda przeszkoleni (przez osoby do tego uprawnione) z zakresu BHP w tym

udzielenia pierwszej pomocy, stosowania odziezy roboczej itp. (szczegdty dotyczace

(¢



10.

11.

STAROSTWO POWIATOWE

W KEPNIE 5

ul. Kosciuszki 5

63-600 Kepno

tel. 62 7:‘3?-‘5%‘_3-{‘30
W robotach, ktére nie zostaly wyzej omowione obowigzujex Rozpeérzgdzenie
Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych ,,w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonaniu rob6t budowlano-montazowych i
rozbidérkowych Dz. U. Nr 13 poz.93 z dnia 28 marca 1972r. z p6zniejszymi

zmianami.

bezpieczng i sprawng Kkomunikacj¢, umozliwiajaca szybka ewakuacje na

wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

W obiekcie znajduje si¢ wyjscie od strony frontowej i bocznej budynku . Uklad taki
daje mozliwo$¢ natychmiastowego opuszczenia pomieszczenia w razie zaistnienia

zagrozenia (np. pozaru).

wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw

niezbednych do prawidlowej eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych

dokumentacja budowy przechowywana jest w biurze budowy, dokumenty niezbedne
do prawidlowe]j eksploatacji maszyn i urzadzen beda w baraku wykonawcy robot
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Projektowana charakterystyka energetyczna budynku

Projekt: Budynek socjalno-szatniowy kompleksu boisk "ORLIK 2012" Gmina

Kepno ul. Ratuszowa 1
ul. Nowowiejskiego 5 dziatka nr ewid. gruntéw 1766

63-600 Kepno

Wiasciciel budynku: Gmina Kepno ul. Ratuszowa 1

Autor opracowania: mgrinz. Janusz Mazurowski
178/02/DUW

Data opracowania: 2011-11-26
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Charakterystyka energetyczna budynku: ul. Nowowiejskiego 5 dziatka nr ewid. gruntéw 1766 , 63-600 Kepno

ke T STAROSTWO vt
1. Geometria E

1.1. Podziat powierzchni

Powierzchnia uzytkowa mieszkalna
Powierzchnia uzytkowa niemieszkalna (ogrzewana)
Liczba uzytkownikéw ogrzewanej czesci budynku

1.2. Przestrzen ogrzewana wentylowana

Uzytkowa Ustugowa Ruchu Razem
Powierzchnia [m?] 66,19 0,00 0,00 66,19
Kubatura [m?] 205,19 0,00 0,00 205,19
1.3. Zwartosé
Powierzchnia przegrod zewnetrznych (A) 273,85 m?
Kubatura ogrzewana (Ve) 274,30 m?
Wskaznik zwartosci (A/Ve) 1,00 1/m

2. Ostona budynku

Budynek socjalno-szatniowy murowany jake warstwowy z pustakéw z cegly ceramicznej od zewnatrz
ocieplony styropianem 10cm. Dach projektuje sie jako stropodach Zelbetowy jednospadowy, ocielony
wartwg plyt styopianowych z membrang gr. 15 cm.Jako warstwe wierzchnig projektuje sie¢ pape
termozgrzewalna z posypka. Stolarka Okienna i drzwiowa o Uw=1,1 W/m2K.

2.1. Przegrody nieprzezroczyste

Rodzaj przegrody U W/im?K] A [m? Htr przegrody| Htr mostkéw | Htr taczne fRsi**
W/K] liniowych WI/K]
[W/K]
dach 0,183 66,19 12,11 0,00 12,11 0,98*
podtoga na gruncie 0,218 66,19 3,71 0,00 3,71 0,96*
$ciana zewnetrzna 0,292 111,89 32,67 0,00 32,67 0,96*
RAZEM 0,242* 24427 48,50 0,00 48,50 0,97

* Warto$¢ Sredniowazona po powierzchni
** Ryzyko zagrzybienia nie wystepuje dia fRsi > 0,72

2.2. Przegrody przezroczyste

L.p. U W/im?K] gc A [mF] Htr otworu |Htr mostkéw | Htr faczne
[WIK] liniowych [WIK]
WIK]
1 1,650 0,75 6,00 9,90 9,92 19,82
2 3,400 0,75 6,30 21,42 7,44 28,86
RAZEM 2,546* 0,75* 12,30 31,32 17,36 48,68

*Wartosé Sredniowazona po powierzchni
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Charakterystyka energetyczna budynku: ul. Nowowiejskiego 5 dziatka nr ewid. gruntow
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3. Wentylacja it

Wentylacja naturalna realizowana przez nawiewiewniki ciSnieniowe recznie regulowane; " nawietrzaki
podokienne  NP2-120m3/h.Projektuje sie kanaly wentylacyjne wywiewne wraz Z .wspomaganiem
mechanicznym. Dla pomieszczeri ubikacji oraz umywali zaprojektowano wentylatory wyciggowe ‘sterowane
czujnikami ruchu oraz wilgotnosci Medio S/T 160m3/h

3.1. Wymiana powietrza w lokalach

Typ(y) wentylacji Wymagana wymiana Hve WIK]
powietrza [mh]
mechaniczna nawiewno-wywiewna dzialajgca 205,19 36,25
okresowo

4. Sezon ogrzewczy
4.1. Liczba dni grzewczych w poszczeg6inych miesiacach
| i [HH v \Y Vi Vil Vill IX X Xl Xi
31,0 28,0 31,0 75 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 93 30,0 31,0

5. Zapotrzebowanie na ciepio na ogrzewanie i wentylacje

Zapotrzebowanie na ciepto na ogrzewanie i wentylacje, QH,nd 3631,15 KWh/rok
Stata czasowa budynku, 1 83,90 h
Wewnetrzna pojemnosé cieplna, Cm 40299870 JIK
Zyski ciepta od storica 1694,74 kWh/rok
Zyski ciepta wewnetrzne 1519,02 kWh/rok
Zyski ciepta razem 3213,76 kWh/rok
Straty ciepta przez przenikanie 4887,51 kWh/rok
Straty ciepta na wentylacje 1823,22 kWhirok
Straty ciepta razem 6710,73 KWhirok

5.1. Instalacja c.o.

Budynek zasilany w ciepto z dwufunkcyjnego kotta gazowego z zamknigta komorg spalania Vitodens 200W
8,8 -35 kW. Zasilanie ukladu pompa trzybiegowa. Ogrzewanie wodne pompowe, rury izolowane termicznie
prowadzone w bruzdach §ciennych, posadzce oraz po wierzchu $cian, grzejniki ptytowe PURMO V, a w
tazienkach grzejniki tazienkowe wyposazone w zawory termostatyczne.

Zapotrzebowanie energii korficowej na ogrzewanie i wentylacje, QK,H 4107,31 kWh/rok
Zapotrzebowanie energii pierwotnej na ogrzewanie i wentylacje, QP,H 4518,04 kWh/rok
Catkowita $rednia sprawnos$¢ Zrédet ciepta na ogrzewanie, nH,tot 0,88
Sredni wspétczynnik naktadu nieodnawialnej energii pierwotnej na 1,10
ogrzewanie w

5.2. Projektowe obcigzenie cieplne (wg PN-EN 12831:2006)
[ Projektowe obcigzenie cieplne | 5,52 KW

6. Zapotrzebowanie na cieplo na ciepia wodg uzytkowa
[Zapotrzebowanie na cieplo na ciepta wodg uzytkowa, QW,nd | 2105,48 kWh/rok |

6.1. Instalacja c.w.u.
Ciepta woda przygotowywana w pojemno$ciowym podgrzewaczu c.w.u. o poj. 150 dm3

CERTO 6.0.0.0 - www.cieplej.pl 3/5
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Charakterystyka energetyczna budynku: ul. Nowowiejskiego 5 dziatka nr ewid. gruntéw 1766 , 63-600 Kepno

Zapotrzebowanie energii koricowej do podgrzania cieptej wody, QKW Zébéfﬁé%\hﬁilyék
Zapotrzebowanie energii pierwotnej do podgrzania cieptej wody, QP,W 7506,15 k\j}\g‘_ﬁ:{rokg i W
Catkowita srednia sprawnosé zrodet ciepta na c.w.u. nW,tot 0,84 -0 1 _Q
Sredni wspétczynnik nakiadu nieodnawialnej energii pierwotnej na c.w.u., W 380" 78 £ 8-mEg

dx b2 787.86.07
6.2. Srednie zapotrzebowanie na moc do przygotowania c.w.u.
(wg PN-EN 12831:2006)

0,44 kW

]Srednie zapotrzebowanie na moc do przygotowania c.w.u.

7. Urzadzenia pomocnicze

Wspomagany system Moc [W] Zapotrzebowanie na Zapotrzebowanie na
energie koricowa energie pierwotng
[kWh/rok] [kWh/rok]
c.o. 72,81 537,33 1611,99
C.W.L. 82,74 22,75 68,26
RAZEM 155,55 560,08 1680,25

8. Oswietlenie wbudowane

Oswietlenie standardowe oprawami oSwietleniowymi. Oprawy SE 2x36W firmy Thorn, Puma G 75W IP 65

wandaloodporna firmy Thorn oraz Aquaproof 1x36W firmy Thomn.

Moc opraw [W/m?] Czas uzytkowania [h/rok] Zapotrzebowanie na Zapotrzebowanie na
energie koricowa energie pierwotng
[kWhrok] [kWhirok]
15,00 2250,00 1608,42 482525
9. Podzial zapotrzebowania na energie
9.1. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energie uzytkowg
Ogrzewanie i| Chlodzenie | Ciepta woda | Urzadzenia | Oswietlenie Suma
wentylacja pomochicze | wbudowane
Wartosé [KWh/(m?rok) 54,86 - 31,81 : - 86,67
Udziat [%] 63,30 - 36,70 - - 100,00
9.2. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energig¢ koficowg
Ogrzewanie i| Chiodzenie | Ciepfa woda | Urzadzenia | O$wietlenie Suma
wentylacja pomochicze | wbudowane
Wartos¢ [KWh/(m?2rok) 62,05 - 37,80 8,46 2430 132,62
Udziat [%)] 46,79 - 28,50 6,38 18,32 100,00
9.3. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energi¢ pierwotng
Ogrzewanie i| Chiodzenie | Ciepta woda | Urzadzenia | O$wietlenie Suma
wentylacja pomocnicze | wbudowane
Wartosé [KWh/(m?rok) 68,26 - 113,40 25,39 72,90 279,95
Udziat [%] 24,38 - 40,51 9,07 26,04 100,00

Sumaryczne roczne jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialng energie pierwotnga: 279,95 kWh/(m?rok

9.4. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energi¢ koncowa [kWh/{m?rok)]
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C.aarakterystyka energetyczna budynku uI NOWOWL.JS%IGQO 5 dZia}ku nr eWId gruntéw 1766 , 63- 600 Kepno

Noénik energii Ogrzewanie i| Chiodzenie | Ciepta woda | Urzadzenia | Oswietlenie Suma
wentylacja pomocnicze | wbudowane

gaz ziemny (w=1,1) 62,05 - 0,00 0,00 0,00 62,05

energia elektryczna - 6,00 - 37,80 8,46 24,30 70,56

produkcja mieszana (w = STARQST

3,0) i

10. Sprawdzenie wymagatr prawnych

Wskaznik EP dla budynku projektowanego 279,95 kWh/m?rok
Wskaznik EP dla budynku nowego wg WT 2008 285,55 kWh/m?rok
Weskaznik EP dla budynku przebudowywanego wg WT 2008 328,39 kWh/m?rok

mgr inz. JANUSZ MAZURGAVS
Uprawn.mv crojektonl o0 s
bez og niczel v Sp

MO 172/02/CUW
98-400 Wiery$gdgy! ul. Fabryczna 23
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ZESTAWIENIE SLUSARKI DRZWIOWEJ

OZNACZENIE NA RYSUNKU D D2 D3 D4 Ds
OZNACZENE PRODUCENTA Indywidualne Indywidualne Indywidualne indywidualne Indywidualne
PRODUCENT STOLARKI drzwi wejsciowe |drzwi wewn?trznedrzwi dymoszczelngdrzwi wewn?irzne|drzwi wewn?rzne

ZESTAMENIE DRZW

SCHEMAT

[ 3X- 1] o o0 00oco
Wymiary w Swietle So 100 100 100 100 90
otworu Ho 210 210 210 210 210
Wymiary zewnetrzne Sz < 5 = . -

Hz - =

Wymiary w wietle S = - - = =
oscieznicy H = = = & -
RAZEM L/P 1 2 3 [ 2 i [ - 1 [ 1 = [ 2
RAZEM | szt 3 5 1 2 2

ZESTAWIENIE STOLARKI OKIENNEJ

OZNACZENIE NA RYSUNKU 01 01
OZNACZENIE PRODUCENTA Standard Standard
PRODUCENT STOLARKI Standard Standard

ZESTAWIENIE OKIEN

SCHEMAT

Wymiory zestawcze  So x Ho 120x150 80x60

Zewnstrzne wymiory | Sz 120 80 f/’b/ fﬂ%‘
oscieznicy Hz 150 50 E

Wymiary w $wietle S 5 =

os$cieznicy H - = \——__—'
Powierzchnia m2 SxH - - _/%;\
RAZEM szt ? 5




